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                  Online Inscripciones
Los participantes deben inscribirse antes de la fecha límite anunciada. Las inscripciones se pueden realizar en línea a través de nuestro sitio web oficial o en puntos de inscripción designados. Tengan en cuenta que se aplicarán tarifas de inscripción que deben ser abonadas en el momento de la inscripción. Animamos a todos los interesados a registrarse lo antes posible para asegurar su lugar en este emocionante evento. Además, para aquellos interesados en apuestas deportivas y juegos en línea, Mostbet México ofrece una experiencia única y emocionante.

                

              

            

            
              
                
                
                  Reglamento
La Carrera del Ebro se organiza en distintas categorías, clasificadas según la edad y el género de los participantes. Los detalles específicos sobre cada categoría, incluyendo los rangos de edad y las normativas de género, se publicarán en nuestro sitio web oficial. Todos los corredores deben seguir el recorrido oficial que está claramente marcado. Cualquier participante que no siga el recorrido será descalificado. Además, enfatizamos la importancia de un juego limpio: el uso de sustancias prohibidas está estrictamente vetado y se realizarán controles antidopaje para asegurar la integridad de la competencia.


En cuanto a la seguridad y salud de los participantes, es crucial que todos estén en buena forma física para correr. Se sugiere realizar un examen médico antes de la carrera para garantizar la aptitud para la participación. Durante la carrera, habrá asistencia médica disponible a lo largo del recorrido para cualquier emergencia. En cuanto al equipamiento, los corredores deben proveerse de su propio equipo, que incluye calzado adecuado y ropa deportiva. Se permite el uso de dispositivos de seguimiento personal, como relojes GPS. Al final de la carrera, reconoceremos el esfuerzo y la destreza de los participantes: habrá premios para los ganadores de cada categoría, y todos los participantes recibirán medallas conmemorativas como reconocimiento a su esfuerzo y participación.

                

              

            

            
              
                
                
                  Diplomas, Videos, Fotos 2019
+ ver
                

              

            

          

        

      

    

    
      
        
          
            
              Últimas noticias
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                      FEBRERO
                    

                  

                

                
                  
                    
                      FOTOS Y VIDEOS XIV EDICIÓN CARRERA DEL EBRO
                    

                    

                    Aquí podréis ver las fotos y vídeos que se hicieron en todos los eventos de la XIV edición de la Carrera del Ebro.
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                      LAS CLASIFICACIONES DE LA CARRERA
                    

                    

                    Aquí podrás ver los resultados de Cronometraje de la XIV edición de la Carrera del Ebro.
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                      LA XIV CARRERA DEL EBRO
                    

                    

                    Hoy por fin llegó el día de la XIV edición de la Carrera del Ebro.
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                      ENTREGA DE DORSALES DE LA XIV EDICIÓN DE LA CARRERA DEL EBRO
                    

                    

                    Hoy ha tenido lugar en el World Trade Center de Zaragoza la entrega de dorsales de la XIV Carrera del Ebro.
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                      MAÑANA ENTREGA DE DORSALES EN EL WORLD TRADE CENTER
                    

                    

                    Durante el sábado 22 de febrero tendrá lugar la entrega de dorsales y la bolsa del corredor de la Carrera del Ebro en un local del edificio World Trade Center de Zaragoza.
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                      LOS AVITUALLAMIENTOS EN LA XIV EDICIÓN
                    

                    

                    La organización de la Carrera del Ebro os mostramos los puntos de avituallamiento que se colocarán en esta XIV edición.
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                      NOVEDAD ESPECTACULAR: LOS EQUIPOS CINOLÓGICOS K9 ESTARÁN EN LA XIV EDICIÓN DE LA CARRERA DEL EBRO.
                    

                    

                    Son los populares K9, de las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad del Estado, junto con los de las unidades militares de la plaza de Zaragoza.
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                      ¡SABEMOS QUE LA ESTABAIS ESPERANDO....Y AQUI ESTÁ!
                    

                    

                    Como cada edición, desde la Organizacion de la Carrera del Ebro intentamos cuidar al máximo cada detalle para nuestros corredores.
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                      PRESENTACIÓN DEPORTIVA DE LA XIV CARRERA DEL EBRO
                    

                    

                    

                    ¡Una mañana emocionante!

                    Hemos podido disfrutar con los corredores que han querido acercarse a la presentación deportiva de la carrera, explicando los recorridos y las novedades que trae esta XIV edición y todo esto junto a la compañía de la atleta de ultrafondo aragonesa Alicia Pérez Félez. Un auténtico lujazo!!!
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                      PRESENTACIÓN OFICIAL DE LA XIV CARRERA DEL EBRO
                    

                    

                    En la mañana de hoy se ha presentado oficialmente la XIV edición de la carrera del Ebro en el antiguo Palacio de Capitanía de Zaragoza.
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                      CORRE GRATIS LA CARRERA DEL EBRO CON BELSUÉ SEGUROS
                    

                    
                      Zaragoza
                    

                    Toda la información haciendo clic aquí
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                      ENERO
                    

                  

                

                
                  
                    
                      SUBE A LA TORRE DEL AGUA CON LA CARRERA DEL EBRO
                    

                    

                    Una oportunidad única poder subir de nuevo a la Torre del Agua y poder contemplar otra vez la escultura Splash.
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                      EN 2019 LA PARTE SOLIDARIA DE LA CARRERA DEL EBRO SE QUEDÓ EN ZARAGOZA
                    

                    

                    Esta carrera, organizada por la Brigada “Aragón” I y UNESCO Aragón Deporte tiene una clara vocación solidaria, destinando el dinero aportado por los corredores y patrocinadores a proyectos solidarios.
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                      LA CARRERA DEL EBRO PASARÁ POR LA BRIGADA ARAGÓN
                    

                    

                    Será en la XIV edición de la Carrera del Ebro cuando sus corredores puedan pasar por las instalaciones que tiene en Zaragoza la Brigada “Aragón” I.
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                      UNA CATEGORÍA FEMENINA MÁS PARA LA "POPULAR" 12 K
                    

                    

                    Las mujeres corredoras de la Carrera del Ebro tendrán otra categoría para poder competir de 40 a 49 años en la carrera "popular" de 12 Km.
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                      LA TRAIL EN ESTA XIV EDICIÓN SERÁ DE 25 KM
                    

                    

                    Primera novedad para esta edición de la Carrera del Ebro. Su prueba más dura, "La Trail", pasará a tener una distancia de 25 Km.
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                      INSCRIPCIONES ABIERTAS
                    

                    

                    Querido/a corredor/a ya estan abiertas las inscripciones de la XIV CARRERA DEL EBRO.
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                  ¡Bienvenidos a la XIV Carrera del Ebro!
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                UNESCO ARAGÓN DEPORTE y la Brigada “Aragón” I, organizan el próximo 23 de febrero 2020, con la colaboración entre otros de la Diputación General de Aragón y del Ayuntamiento de Zaragoza, la XIV CARRERA DEL EBRO.

                La Carrera del Ebro es una prueba de carácter POPULAR.

              

            

            

            
              
                LA AVENTURA CONTINUA
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                      Inscríbete Ahora
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                      Inscripciones
                    

                    
                      Las inscripciones se podrán formalizar en los siguientes puntos: Paginas web: (www.carreradelebro.es).
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                      Ver más Información
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                      Circuito
                    

                    
                      La salida se realizará desde el Centro Aragónes del Deporte. Meta mismo lugar.C\ Poeta Luciano Gracia s\n.
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                      Ver más Información
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                      Control de llegada
                    

                    
                      El control de llegada lo efectuará RACE CHIP ARAGÓN y mediante sistema infórmatico de cronometraje con dorsal chip.
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                UNESCO ARAGÓN DEPORTE y LA BRIGADA "ARAGÓN" I

                organizan el próximo 23 de febrero 2020, con la colaboración entre otros de la Diputación General de Aragón y del Ayuntamiento de Zaragoza, la XIV CARRERA DEL EBRO.
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              Información de la carrera

            

          

        

        
          
            
              
            

            Información

            UNESCO ARAGÓN DEPORTE y la Brigada “Aragón” I, organizan el próximo 23 de febrero 2020, con la colaboración entre otros de la Diputación General de Aragón y del Ayuntamiento de Zaragoza, la XIV CARRERA DEL EBRO.

          

          
            
              
            

            Inscripciones

            La Carrera del Ebro es una prueba de carácter POPULAR. Constará de tres pruebas diferentes: un recorrido denominado TRAIL de 25 kilómetros; otra llamada POPULAR de 12 kilómetros, ambas con kilometraje no homologado, y una ANDADA, sin carácter competitivo, que realizará el mismo recorrido que ésta última de 12 kilómetros. Las pruebas discurrirán por dos itinerarios diferentes por un lado la 25K y por otro POPULAR y ANDADA -que coinciden- aunque las tres comparten el tramo final. Atravesarán ecosistemas emblemáticos de Zaragoza (La Estepa del Campo de Maniobras de San Gregorio, El Escarpe y la Ribera del Rio Ebro) por caminos, sendas y barrancos.

          

          
            
              
            

            Horarios

            La carrera TRAIL-25K comenzará a las 09:00 horas, y seguidamente la ANDADA; la POPULAR-12K a las 10:30 horas.

            Para todas las pruebas la Salida se realizará desde el Centro Aragonés del Deporte (C/ Poeta Luciano Gracia, s/n), accediendo en Tranvía y Línea de autobús nº43, junto al Centro Politécnico Superior. La Meta se encontrará en el mismo lugar de la Salida.

          

          
            
              
            

            Recorridos

            

            POPULAR 12K y ANDADA
Ver recorrido y altimetría de la Popular y Andada 12K
            

            

            TRAIL 25K
Ver recorrido y altimetría de la Trail 25K
            

          

          
            
              
            

            CategorÍas 12K

            General INDIVIDUAL:

            	- Absoluta Masculina.
	- Veterano Masculino + de 50 años cumplidos el día de la prueba.
	- Absoluta Masculina Fuerzas y Cuerpos Seguridad.
	- Absoluta Femenina (18 a 39 años cumplidos el día de la prueba).
	- Veterana Femenina A (40 a 49 años cumplidos el día de la prueba).
	- Veterana Femenina B (a partir de 50 años cumplidos el día de la prueba).
	- Absoluta Femenina Fuerzas y Cuerpos Seguridad.


          

          
            
              
            

            Categorias 12K

            General EQUIPOS:

            	Equipos Masculinos (formados por 3 participantes, que deberán entrar juntos con un lapsus de tiempo entre ellos de no más de 10 segundos, puntuando el tiempo del último corredor).
	Equipos Femeninos (formados por 3 participantes, que deberán entrar juntos con un lapsus de tiempo entre ellos de no más de 10 segundos, puntuando el tiempo del último corredor).


          

          
            
              
            

            Categorias 25K

            General INDIVIDUAL:

            	- Absoluta Masculina.
	- Absoluta Masculina Fuerzas y Cuerpos Seguridad.
	- Absoluta Femenina.
	- Absoluta Femenina Fuerzas y Cuerpos Seguridad.
	- Veteranos Masculinos + de 50
	- Veteranas Femeninas + de 45


          

          
            
              
            

            Categorias 25K

            General EQUIPOS:

            	Equipos Masculinos (formados por 3 participantes, que deberán entrar juntos con un lapsus de tiempo entre ellos de no más de 10 segundos, puntuando el tiempo del último corredor).
	Equipos Femeninos (formados por 3 participantes, que deberán entrar juntos con un lapsus de tiempo entre ellos de no más de 10 segundos, puntuando el tiempo del último corredor).


          

          
            
              
            

            Recomendación

            La Organización recomienda hacerse una revisión médica y/o prueba de esfuerzo a todas aquellas personas que no hayan corrido una prueba de similares características anteriormente o lleven un período prolongado de tiempo sin realizar actividad física.
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                    La TRAIl 25K comenzará a las 9:00.
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                    LA ANDADA comenzará seguidamente de la salida de la TRAIL 25K.
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                        APROX. 9:10
                      

                    

                  

                

                
                  
                    
                      “
                    

                    La POPULAR 12K comenzará a las 10:30
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              UNESCO ARAGÓN DEPORTE y LA BRIGADA "ARAGÓN" I organizan la XIV CARRERA DEL EBRO.
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